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nwZéËWmZmZ§VaMm gmVdm a{ddma à^yMo ñdJm©amohU

à^yMo ñdJm©amohU

àñVmdZm 
  AmO `oeyÀ`m ñdJ©amohUmÀ`m gUmMm a{ddma. Á`m p¼ñVmda 
AmnU Amnbr gmar {^ñV R>odVmo Vmo p¼ñV XodmMm nwÌ Amho. Vmo 
{nË`mH$Sy>Z Ambm d {nË`mH$S>o ñdJm©V Jobm ̀ m Amnë`m Y‘©gË`mMr 
OmUrd AmnU ñdV:bm H$m`‘Mr H$ê$Z {Xbr nm{hOo. OoWo p¼ñV 
Amho {VWo Ë`mÀ`mM ghdmgmV p¼ñVrOZ AgUma hohr {VVHo$M Iao 
Amho. Ë`mÀ`m ghdmgmV AmnU gdmªZr Agmdo. Ë`mZo AmIyZ {Xboë`m 
‘mJm©Zo OmÊ`mg V`ma ìhmdo åhUyZ AmnU AmOÀ`m {‘ñgm~brV 
{deof àmW©Zm H$ê$`m.

àmñVm{dH$ àmW©Zm
AmnU àmW©Zm H$ê$`m 
 ho na‘oídam, Am‘À¶m ñdJu¶ ~mnm, VwPm nwÌ ¶oey {¼ñV ømÀ¶m 
ñdJ©amohUmMm hm gU AmZ§XmZo gmOam H$aÊ¶mg Amåhm§bm gmhmæ¶ H$a. 
Ë¶mMo ñdJm©amohU Am‘À¶m ^mdr d¡^dmMo d AmeoMo {MÝh Amho. 
Ë¶mÀ¶m øm Zd{Z{‘©VrV Am‘Mm g‘mdoe H$a. hr àmW©Zm Amåhr, 
VwÂ`m~amo~a n{dÌ AmËå`mÀ`m EoŠ`mV gd©H$mi {Od§V amhUmam d 
amÁ` H$aUmam, EH$M na‘oœa VwPm nwÌ Am‘Mm à^y `oey p¼ñV 
ømÀ`mÛmao H$aVmo.
à^yeãX {dYr 

n{hbo dmMZ 
ào{fVm§Mr H¥$Ë`o ̀ m nwñVH$mVyZ KoVbobo dmMZ  1:1-11

""Ë`m§À`m S>moù`m§XoIV `oey da KoVbm Jobm.'' 
 ho {W`{’$bm, `oeyZo Oo ào{fV {ZdS>bo hmoVo Ë`m§g n{dÌ 
AmËå`mÀ`mÛmao Amkm Ho$ë`mZ§Va Vmo da KoVbm Jobm. Ë`m {Xdgm§n`©V 
Ë`mZo Oo Oo H$amd`mg Am{U {eH$dmd`mg Ama§{^bo hmoVo. Ë`m 
gdm©{df`r ‘r n{hë`m J«§WmV {b{hbo hmoVo. ‘aU gmogë`mZ§Vahr Ë`mZo 
Ë`m§g nwîH$i à‘mUm§Zr AmnU {Od§V Amhmo ho XmIdbo. Mmirg 
{Xdgmn`©V `oey Ë`m§g Xe©Z XoV Ago Am{U XodmÀ`m amÁ`mÀ`m Jmoï>r 
gm§JV Ago. Vmo Am{U Vo EH$Ì O‘bo AgVmZm Ë`mZo Ë`m§g Amkm Ho$br 
H$s, `éebo‘ gmoSy>Z OmD$ ZH$m, Va {nË`mZo XoD$ Ho$boë`m Á`m 
XoUJr{df`r Vwåhr ‘mÂ`mH$Sy>Z EoH$bo Amho {VMr dmQ> nmhm. H$maU 
`mohmZZo nmÊ`mZo ~m{áñ‘m Ho$bm Iam, nU Vw‘Mm ~m{áñ‘m WmoS>çm 
{Xdgm§Zr n{dÌ AmËå`mZo hmoB©b.
 Vo EH$Ì AgVmZm Ë`m§Zr Ë`mbm {dMmabo, ""à^mo, ømM H$mimV 
Vwåhr Bg«mEbMo amÁ` nwÝhm ñWm{nV H$aUma H$m`?'' Vmo Ë`m§g 
åhUmbm, ""Omo H$mi Am{U g‘` {nË`mZo ñdV…À`m A{YH$mamV 
R>odbm Amho Vo OmUUo Vwåhm§H$S>o Zmhr. na§Vw n{dÌ AmË‘m Vwåhm§da ̀ oB©b 
Voìhm Vwåhm§g gm‘Ï`© àmá hmoB©b Am{U `éebo‘mV, gd© `hþ{X`mV , 
emo‘amoZmV Am{U n¥ÏdrÀ`m eodQ>mn`ªV Vwåhr ‘mPo gmjr ìhmb.'' Ago 
gm§{JVë`mda Ë`m§À`m S>moù`m§XoIV Vmo da KoVbm Jobm Am{U ‘oKmZo 
Ë`mbm Ë`m§À`m Ñï>rAmS> Ho$bo, Vmo OmV AgVm Vo AmH$memH$S>o {ZaIyZ 
nmhmV hmoVo, Voìhm nmhm, ew^« dó n[aYmZ Ho$bobo XmoZ nwéf 

Ë`m§À`mOdi C^o am{hbo. Vo åhUmbo, ""Ahmo JmbrbH$am§Zmo, Vwåhr 
AmH$memH$S>o H$m nmhmV C^o am{hbm ? hm Omo `oey Vwåhm§nmgyZ da 
AmH$memV KoVbm Jobm Amho VmoM, Vwåhr Ë`mbm Ogo AmH$memV 
OmVmZm nm{hbo, VgmM ̀ oB©b.''

hm à^yMm eãX Amho. 
à{VgmX ñVmoÌ 

 46:2-3, 6-7, 8-9
à{VgmX : O`Kmof hmoV AgVm Xod da Jobm Amho.

1.  Ahmo gd© bmoH$hmo, Q>mù`m dmOdm. CËgmheãXm§Zr XodmMm 
O`O`H$ma H$am!. H$maU na‘oœa namËna Am{U ̂ `àX Amho. Vmo 
ApIb n¥ÏdrMm ‘hmZ gmd©^m¡‘ amOm Amho. 

2. O`Kmof hmoV AgVm Xod da Jobm Amho. H$Ê¶m©Mm eãX hmoV AgVm 
na‘oœa da Jobm Amho. XodmMr ñVwVrñVmoÌo Jm; Am‘À`m amOmMr 
ñVwVrñVmoÌo Jm. 

3. Xod gd© n¥ÏdrMm amOm Amho, Vwåhr bjnyd©H$ Ë`mMr ñVwVrñVmoÌo Jm. 
Xod amï´>m§da amÁ` H$arV Amho; Xod Amnë`m n{dÌ qghmgZmda 
~gbm Amho. 

Xþgao dmMZ 
nm¡bMo B{’$gH$am§g nÌ ¶mVyZ KoVbobo dmMZ  1:17-23

""na‘oœamZo `oeybm ñdJm©V Amnë`m COdrH$S>o ~gdbo.'' 
 Amnbm à^y `oey p¼ñV ømMm Xod Omo d¡^dembr {nVm, ømZo 
Vwåhmbm Amnë`m AmoiIrg§~§YrÀ`m kmZmMm Am{U àJQ>rH$aUmMm 
AmË‘m Úmdm. åhUOo Ë`m‘wio Vw‘Mo A§V…Mjy àH$m{eV hmoD$Z Ë`mÀ`m 
nmMmaUm‘wio {Z‘m©U hmoUmar Amem H$moUVr, n{dÌ OZm§‘Ü`o Ë`mZo 
{Xboë`m dVZmÀ`m d¡^dmMr g‘¥ÜXr Ho$dT>r Am{U Oo AmnU {dœmg 
R>odUmao Ë`m AmnUm§{df`rÀ`m Ë`mÀ`m gm‘Ï`m©Zo Anma ‘hËd Vo H$m` 
ho Vwåhr Ë`mÀ`m ~bembr namH«$‘mÀ`m H¥$VrdéZ AmoiIyZ ¿`mdo. 
Ë`mZo VrM H¥$Vr p¼ñVmÀ`m R>m`r XmIdyZ Ë`mbm ‘oboë`mVyZ CR>dbo 
Am{U gd© gÎmm, A{YH$ma, gm‘Ï`©, YZrnUm, gm§àV Am{U ^mdr 
`wJmVrb H$moUVohr Zmd ¿`m, Ë`m gdm©hÿZ Ë`mbm C§M H$éZ ñdJm©V 
Amnë`m COdrH$S>o ~gdbo. Ë`mZo gd© H$mhr Ë`mÀ`m nm`mImbr R>odbo 
Am{U Ë`mZo gdm©da ‘ñVH$ ìhmdo Ago åhUyZ Ë`mg ‘§S>irbm {Xbo. 
hrM ‘§S>ir Ë`mMo eara hmo`. {hÀ`mÛmao Vmo Amnbo H$m`© gd©Ì Am{U 
gd©àH$mao nwao H$aVmo.

hm à^yMm eãX Amho.
O¶Kmof 

‘Îm` 28: 19. 20  
Ambobw`m, Ambobw`m! 
 Vwåhr OmD$Z gd© amï´>m§Vrb bmoH$m§g {eî` H$am, `wJmÀ`m 
g‘márn`ªV ‘r gd© {Xdg Vw‘À`m~amo~a Amho. 
Ambobw`m!
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‘Îm¶{b{IV ew^dV©‘mZmVyZ KoVbobo dmMZ                                      

28:16-20
 ""ñdJm©V Am{U n¥Ïdrda gd© A{YH$ma ‘bm {Xbobm Amho.''

 AH$am {eî¶ JmbrbmV Omo S>m|Ja ¶oeyZo gm§JyZ R>odbm hmoVm Ë¶mda 
Jobo Am{U Ë¶m§Zr ¶oeybm VoWo nmhÿZ Z‘Z Ho$bo. Var {H$Ë¶oH$m§g g§e¶ 
dmQ>bm. Voìhm ¶oey Odi ¶oD$Z Ë¶m§À¶mer ~mobVmZm åhUmbm,  
""ñdJm©V Am{U n¥Ïdrda gd© A{YH$ma ‘bm {Xbobm Amho. ømñVd 
Vwåhr OmD$Z gd© amï´>mVrb bmoH$m§g {eî¶ H$am. Ë¶m§g {nË¶mÀ¶m, 
nwÌmÀ¶m Am{U n{dÌ AmËå¶mÀ¶m ZmdmZo ~m{áñ‘m Úm. Oo H$mhr ‘r 
Vwåhm§bm Amkm{nbo Vo gd© Ë¶m§g nmimd¶mg {eH$dm Am{U nmhm, 
¶wJmÀ¶m g‘márn¶ªV ‘r gd© {Xdg Vw‘À¶m~amo~a Amho.

                  à^yMoo ho ew^dV©‘mZ
lÜXmd§Vm§À¶m àmW©Zm 

àmñVm{dH$
 ‘mÂ¶m ~§Yw^{JZtZmo, {¼ñVmÀ¶m nwZéËWmZmÀ¶m AmZ§Xmgh AmnU 
Amnë¶m na‘oída{nË¶mH$S>o àmW©Zm H$ê$ ¶m. Ë¶mÀ¶m A{V{à¶ nwÌmÀ¶m 
àmW©Zm Ë¶mZo EoH$ë¶m Am{U ñdrH$maë¶m : Vmo Amnë¶m ‘mJÊ¶m nyU© 
H$arb Agm AmnU {dídmg ~miJy ¶m.
Amnbm à{VgmX Agob - àmW©Zm H$aVo h¡, d§XZm H$aVo h¡. (Jm`ZmV)
1.  Amnbo nmon, H$m{S>©Zëg, {~eßg, ’$mXg©, {gñQ>g© d ~«Xg© øm§À`m 

godoÛmao p¼ñVmMr AmoiI nQ>dyZ ¿`mdr åhUyZ AmnU à^yH$S>o 
àmW©Zm H$ê$ ̀ m. 

2. Amnë`m XoemV d OJmV gË`mMo, Ý`m`mMo d em§VrMo amÁ` 
àñWm{nV ìhmdo åhUyZ AmnU àmW©Zm H$ê$ ̀ m. 

3. na‘oœamMo dMZ EoH$Ê`mg d Ë`mMr {eH$dUyH$ AmË‘gmV H$ê$Z 
Amnë`m A§V:H$aUmV à^yÀ`m eãXmMm A§Hy$a dmT>mdm åhUyZ 
AmnU àmW©Zm H$ê$ ̀ m. 

4. AmOmar Agboë`m gdmªZm à^yÀ`m Amamo½`Xm`r ñnem©Mr AZw^yVr 
`mdr, åhUyZ AmnU à^yH$S>o àmW©Zm H$ê$ ̀ m.

5. AmVm AmnU WmoS>mdoi em§V amhÿZ d¡`{³ÎmH$ hoVy§gmR>r àmW©Zm H$ê$ 
`m.

g‘mamon
 ho ñdJu¶ {nË¶m, VwÂ¶m bmoH$m§À¶m ¶m OrdZmVrb AZoH$ JaOm§Mr 

Vwbm OmUrd Amho. VwÂ¶mda {dídmg R>odUmè¶m gdmªÀ¶m àmW©Zm 
EoH$ Am{U Ë¶m§Mm ñdrH$ma H$a. hr àmW©Zm Amåhr Am‘À¶m à^y 
{¼ñVmÛmao H$aVmo. Am‘oZ.

An©Umdarb àmW©Zm
 ho à^mo, VwPm nwÌ p¼ñV ̀ mÀ`m ñdJm©amohUmMr ñ‘¥Vr Amåhr AmO 
gmOar H$arV AmhmoV. `m n{dÌ {Xder Am‘À`m ^oQ>rMm ñdrH$ma H$a 
Am{U p¼ñVm~amo~a nwÝhm CR>Ê`mgmR>r d ñdJu` AmZ§XmV gh^mJr 
hmoÊ`mgmR>r Amåhmbm H¥$nmXmZ Xo. hr àmW©Zm Amåhr Am‘À`m 
à^yp¼ñVmÛmao H$aVmo.

n«gmXmZ§Va àmW©Zm
 ho gd©g‘W© ~mnm, `m p¼ñVàgmXmÛmao VwÂ`m X¡dr OrdZmV Vy 
Amåhmbm gh^mJr H$aVmog. p¼ñVmMo ^³Îmrnyd©H$ AZwH$aU H$aÊ`mg 
d emœV OrdZ àmá H$éZ KoÊ`mg Amåhmg gmhmæ` H$a. hr àmW©Zm 
Amåhr Am‘À`m à^yp¼ñVmÛmao H$aVmo,

qMVZ
 AmOÀ¶m CnmgZoVrb gd© dmMZo (à o.H ¥ $.1:1-11; 
B{’$g.1:17-23; ‘Îm¶ 28:16-20) ñdJm©V MT>Umè¶m ¶oeyZo 
Amnë¶mda gmon{dboë¶m ‘hmZ {‘eZH$m¶m©Mr OmUrd H$ê$Z XoVmV. ho 
{‘eZ H$m¶© H$aVmZm ào{fVm§Zr H$moUH$moUË¶m Jmoï>r bjmV R>odmì¶mV Vo 
¶oey {eH${dVmo : 
A) ¶oeyMm A{YH$ma : ñdJm©V Am{U n¥Ïdrda gd© A{YH$ma ¶oeybm 
XoÊ¶mV Ambobm Amho. Ë¶mÀ¶m ào{fVH$m¶m©V ¶oeyZo n¥Ïdrdarb, 
{ZgJm©Vrb, AmOmamdarb, ì¶§Jm§darb, ^yV-{nemƒmdarb, 
‘aUmdarb d gd© Xþ:Imdarb A{YH$ma àH$Q> Ho$bobm hmoVm. Ë¶mÀ¶m 
OÝ‘mÀ¶mdoir XodXÿVm§Zr Jm¶Z Ho$bobo hmoVo. Ë¶mÀ¶m ‘aUmÀ¶mdoir ‘¥V 
‘mUgo {Od§V hmoD$Z n{dÌ ^y‘rV Jobobr hmoVr. nwZéËWmZg‘¶r 
ñdJm©VyZ XodXÿV CVabm hmoVm. AmVm Ë¶mÀ¶m  ñdJm©amohUmÛmao ¶oey 
ñdJm©Vrb d n¥Ïdrdarb Amnbm A{YH$ma AYmoao{IV H$aVmo. 
~) {eî¶m§Mo ào{fVH$m¶© : ‘Îm¶À¶m ew^dV©‘mZmV ¶oey gwédmVrbm 
Amnbo ào{fVH$m¶© BòmEbnwaVm ‘¶m©{XV R>odVmo (15:28). 
ào{fVm§ZmXoIrb Vmo Ho$di BòmEbÀ¶m hadboë¶m ‘|T>am§H$S>o nmR>dVmo 
(10:5). ‘mÌ Ë¶mÀ¶m ñdJm©amohUmÀ¶mdoir Vmo {eî¶m§Mo ào{fVH$m¶© 
ì¶mnH$ H$aVmo. gd© amï´>m§Zm {eî¶ H$ê$Z Ë¶m§Zm AmÎmm Amnbo ào{fVH$m¶© 
nwT>o gwê$ R>odm¶Mo Amho.
H$) n{dÌ Ì¡³¶mMm ~m{áñ‘m : ~m{áñ‘m° øm J«rH$ eãXmMm AW© ~wS>dyZ 
H$mT>Uo. ào{fVm§Zr AmVm gdmªZm Xod{nË¶mÀ¶m ào‘mV, XodnwÌmÀ¶m H¥$noV 
Am{U n{dÌ AmËå¶mÀ¶m EH$moß¶mV gh^mJr H$ê$Z ¿¶mdo Aer Amkm 
¶oey XoVmo.
S>) AmkmnmbZmMr {eH$dU : EH$ CÎm‘ Jwê$ åhUyZ ¶oeyZo 
bmoH$g‘wXm¶mbm {eH$dbobo hmoVo. H$mhr Jmoï>r EH$m§Vr Ë¶mZo ào{fVm§Zm 
g‘OyZ gm§{JVboë¶m hmoË¶m. AmVm ¶oey Ë¶m§Zm BVam§Zm {eH${dÊ¶mMr 
Amkm H$aVmo. {eî¶m§Zm EH$mMdoir {ejH$ Am{U {dÚmWu øm XmoÝhr 
^y{‘H$m nma nmS>m¶À¶m AmhoV.
B) ¶oeyMr AI§S> CnpñWVr : Ho$di ‘Îm¶À¶m ew^dV©‘mZmV 
""Bå‘mZwEb (Amåhm~amo~a Xod)'' (1:23) ""{OWo XmoKo qH$dm {VKo 
‘mÂ¶m ZmdmZo EH$Ì O‘Vrb {VWo ‘r Ë¶m§À¶mV hOa Amho''(18:20) 
Aem eãXmV ¶oey‘Yrb XodmÀ¶m CnpñWVrMo gyVmodmM H$aÊ¶mV Ambo 
Amho. AmÎmm ñdJm©V OmÊ¶mnydu ¶oey ""‘r ¶wJmÀ¶m g‘márn¶ªV gX¡d 
Vw‘À¶m~amo~a Amho'' Ago dMZ XoVmo.
AmË‘narjU : darbn¡H$s H$moUVm n¡by ‘bm A{YH$ ñney©Z OmVmo? Vmo 
‘r H$emàH$mao H¥$VrV CVa{dUma Amho?                         
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